
Obtenga su Vacuna COVID-19 
Ayude a Proteger a su Comunidad y a Sus Seres Queridos

Debido a la edad y el estado de salud, 
los pacientes de diálisis tienen un alto 
riesgo de enfermedad grave y la muerte 
relacionada al COVID-19; las personas en 
diálisis que contraen COVID-19 tienen una 
tasa de hospitalización del 50% y una tasa 
de mortalidad del 20-30%.

Los gérmenes pueden viajar rápidamente 
por una comunidad y enfermar a mucha 
gente. Cuando la gente se vacuna contra 
COVID, los gérmenes no pueden viajar 
tan fácilmente de una persona a otra, y 
la posibilidad de enfermarse disminuye. 
Cuando se vacuna, se protege a sí mismo, 
a su comunidad y a sus seres queridos.

¡Estamos todos juntos!

Pasos para proteger a sus seres queridos:

Obtenga su vacuna contra el 
COVID-19 y la vacuna de refuerzo 
de acuerdo con las pautas de 
los Centros para el Control y la 
Prevención de Enfermedades (CDC).

Use su máscara cuando esté adentro 
en áreas públicas.

Lávese las manos con frecuencia.

Manténgase a 6 pies de distancia de 
otros y evite multitudes. 

Limpie y desinfecte las áreas de 
superficie de alto contacto.

Controle su salud diariamente. 
Sepa cuándo debe quedarse en 
casa y cuándo debe ser visto por un 
profesional de la salud.

Para presentar una queja, las pacientes pueden comunicarse con:

ESRD Network 10 
911 E. 86th Street, Suite 30 
Indianapolis, IN 46240
Toll-Free: (800) 456-6919 

ESRD Network 12
2300 Main, Suite 900 
Kansas City, MO 64108
Toll-Free: (800) 444-9965 esrd.qsource.org
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