
 

 

 
  

  

  

Opciones de tratamiento en casa 

Peritoneal diálisis Hemodiálisis en casa 
El acceso Requiere un catéter en el abdomen para llenar y 

drenar el líquido Necesita una fístula o injerto para acceso a su sangre 

El espacio en Necesita el lugar limpio para el equipo y lo 
necesario Necesita el lugar limpio para el equipo y lo necesario 

Tipos de 
diálisis

CCPD – los pacientes se conectan a la máquina 
durante la noche durante 6-10 horas

Horas hemodiálisis casera tradicional 3 veces a la 
semana por 3-4 horas, como en el centro, pero usted 
hace su propio horario

CAPD – el paciente hace el tratamiento 4 veces 
al día manualmente

Tratamiento corto y frecuente 5-6 veces por semana 
por 2-3 horas cada tratamiento (usted hace su propio 
horario)

Dieta Más opciones de alimentos y bebidas que en el 
centro de hemodiálisis

Más opciones de alimentos y bebidas que en el 
centro (con 5-6 veces al tratamiento de la semana) 

Resultados La vida es más normal, puede tener una calidad 
de vida mejor. 

Estudios indican que la calidad de vida mejora 
mientras hacemos la diálisis con más frequencia 

Cuidado Su cuidado es independiente y no necesita 
depender de nadie. 

Puede necesitar a alguien, pero tiene  más 
independencia 

To file a grievance, patients may contact The Renal Network at: Toll-Free Patient Line: (800) 456 6919 • www.therenalnetwork.org • 911 E. 86th Street • Suite 202 • Indianapolis, IN 46240 -
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