Sepsis Sopade letras

La sepsis es una complicacion causada por la abrumadora y potencialmente mortal
respuesta del cuerpo a lainfeccion, que puede provocar dafnos en los tejidos,
insuficiencia organicay muerte. La sepsis puede afectar a cualquier persona, en
cualquier momento, por cualquier tipo de infeccion, y puede afectar a cualquier parte
del cuerpo. Puede producirse incluso después de una infeccion leve. La sepsis puede
ser dificil de diagnosticar porque se produce rapidamente y puede confundirse con
otras afecciones. Sin embargo, hay algunas cosas que puede hacer para prevenir la
sepsis, entre ellas.
+ VACUNARSE contralagripe, laneumoniay cualquier otra infeccion que pueda
provocar sepsis;
PREVENIRLAS INFECCIONES que pueden provocar sepsis limpiando las
heridas y lavandose las manos; y
+ APRENDALOS SIGNOS Y SINTOMAS.

Instrucciones: Busque y rodee cada palabrade la lista. Algunas letras se utilizan mas de una vez. Las palabras pueden
estar en diagonal o alrevés.

ERNXSIKZZMBWPBHAZOAURYXS
DKZVAHIKTREVETFZQBIKHSARDO
NWEWSNYACHXMEVICZXYOKTE Antibicticos
Escalofrios
X AMRWRNIZTREGNIHSAWDNAH .
Hormigueo
XNEJQJBDZAJTXCPMMY I KYVYY Confusion
NTRBILKRTEZKRIBOVWTLCTFUM Emergencia
mortal
VI GQDOTANRY I PWENGAKQMIXM Ficbre
YBESEYV Y CEGBLPIAWBTFVYNUJTFA Lavarse las
manos
HI NEACUVYMFIEKC CHILLSUIXHNVL 3
Infeccion
WOCEDTUJHTOPILCZHEKOSNBY C| DolorSarpulido
BTYDLAKCATTHXHTCOQNGBIWVT Taquicardia
RI1IHUYTCAERRBMTTRTCUDOTI S Tratamiento
Falta de aliento
| CK I | ENTROQNOITCETFNIDNF
YSTAVWEMTHUYTFFZLILSPOKDO
S TKPFVGXYSBADXBUJQCI HEGS
BBZYWUJNIAPQJRKIPBAVRMUS
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¢Cuales sonlos sintomas de la sepsis?

No existe un unico signo o sintoma de la sepsis. Se trata, mas bien, de una combinacion de sintomas. Dado que la
sepsis es el resultado de una infeccion, los sintomas pueden incluir signos de infeccion (diarrea, vomitos, dolor de
garganta, etc. ), asi como CUALQUIERA de los SINTOMAS que aparecen a continuacion:

Escalofrios, fiebre o frio intenso;

Dolor o malestar extremos;

Piel humeda o sudorosa;

Confusién o desorientacion;

Faltade aliento;y/o

Frecuencia cardiaca elevada (taquicardia)

Sicree que presenta signos de sepsis, es importante que busque tratamiento médico inmediatamente.

Para mas informacion, visite el sitio web de los CDC sobre la sepsis.
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Este material ha sido elaborado por Qsource, unared de contratistas para la mejora de la calidad y lainnovacion bajo

contrato conlos Centros de Servicios de Medicare y Medicaid (CMS), una agencia del Departamento de Salud y Servicios Quality Im provement
@ Qsource.

Humanos (HHS) de EE.UU.. Las opiniones expresadas en este documento no reflejan necesariamente los puntos de vista
oficiales o la politicade CMS o HHS, y cualquier referencia a un producto o entidad especifica en este documento no ‘
constituye la aprobacion de ese producto o entidad por CMS o HHS. 24.Q10.08.043
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https://www.cdc.gov/sepsis/about/index.html
https://qio.qsource.org



