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Virus o Bacterias: ¢Qué le ha enfermado?

A menudo se recetan antibidticos cuando no son necesarios para las infecciones
respiratorias. Los antibidticos solo son necesarios para tratar determinadas
infecciones causadas por bacterias. Las enfermedades virales no pueden tratarse

con antibidticos. Cuando no se le prescriba un antibiotico, solicite a su profesional
sanitario consejos sobre como aliviar los sintomas.

Causa Comun
Infecciones ¢cSon Necesarios

Respiratorias Comunes . Virus o . los Antibidticos?
Virus . Bacterias
Bacterias

Resfriado Comun/Goteo Nasal No

No

Dolor de Garganta (excepto estrep)

XX | X | X

COVID-19 No
Gripe No
Bronquitis/Resfriado Toracico X No**
Infeccion de Oido Medio X Tal vez
Infeccion de los Senos Paranasales X Tal vez
Faringitis Estreptocécica X Si

Tos Ferina X Si

*Existen medicamentos antivirales para algunas infecciones viricas, como la COVID-19 o la gripe.
**Los estudios demuestran que, en ninos y adultos por lo demas sanos, los antibioticos para la bronguitis no ayudan a los pacientes a sentirse
mejor.
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